
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Incompanytraject 

Diamantmodel: existentiële gespreksvoering 

met mensen met beginnende dementie en hun 

naasten 

In deze masterclass leer je werken met belangrijke existentiële thema’s voor 

cliënten en naasten. 
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o Waarom kiezen voor deze masterclass? 

▪ Er zijn weinig aanbieders die aandacht besteden aan existentiële 

gesprekvoering en thema’s voor mensen met beginnende dementie en hun 

naasten; dit terwijl cliënten en naasten duidelijk aangeven dat dergelijke 

vraagstukken erg belangrijk kunnen zijn. 



▪ Breederode Hogeschool heeft, als voorloper op het gebied van 

casemanagement opleidingen, de missie om te blijven vernieuwen. Daarom zien 

wij hier ook een goede mogelijkheid om een belangrijk belevingsgericht domein 

voor alumni van de opleiding Casemanagement Dementie aan te scherpen. 

▪ Door meer te leren over existentiële gespreksvoering, het te relateren aan 

de eigen praktijk en het samen met mede-cursisten te doorleven en 

bediscussiëren, kan een nieuwe dimensie in jouw werk ontstaan. 

▪ Het is een dimensie die nu al steeds meespeelt, maar waar nog te weinig 

handen en voeten aan gegeven wordt in de casemanagementpraktijk. 

 

• Opleiding 

o Inhoud van de masterclass 

In de masterclass staan we stil bij het Diamantmodel en existentiële 

gespreksvoering zelf; wat kan daaronder worden verstaan en hoe kan een 

gevoel voor ruimte in existentiële gesprekken een belangrijke rol spelen? Daarna 

gaan we in op de vijf existentiële gespreksvelden van de Diamant (her-)kennen 

zoals die gelden voor cliënten en naasten: 

▪ gevoelsleven en identiteit 

▪ oriëntatie en handelingsperspectief 

▪ balans en relaties 

▪ het verleden in het nu 

▪ verliezen en vinden van bakens   

Vervolgens gaan we met de opgedane kennis aan de slag middels 

casusoefeningen. Daarbij is ook ruimte voor het inbrengen van eigen 

vraagstukken en het leren van elkaar. Speciale aandacht verdienen ook 

dilemma’s die voorkomen in de praktijk, bijvoorbeeld over wat te doen als cliënt 

en mantelzorger niet met elkaar op één lijn zitten. 

o Na afloop van de masterclass 

Na afloop van de cursus heb je kennis van: 

▪ Existentiële gespreksvoering 

▪ Belangrijke existentiële kwesties bij cliënten en naasten 

▪ De plaats van beiden in de eigen praktijk 

Daarnaast beschik je over de volgende vaardigheden: 

▪ Het toepassen van bovenstaande kennis in gesprekken: 

- Herkennen 



- Gesprek aangaan 

- Mogelijke rol of type gesprek 

- Werken met een gevoel voor ruimte 

▪  

▪ Het gebruik van het Diamantmodel als reflectietool voor jezelf, of met 

collega’s 

▪ Het kunnen omgaan met eventuele dilemma’s 

 

o Accreditatie 

Na afronding van deze masterclass ontvang je een certificaat. 

Accreditatie is aangevraagd bij: 

▪ V&VN 

▪ BPSW 

o Studiebelasting 

De studiebelasting bedraagt in totaal 4 uur. 

o Onze docenten 

Marc Haufe is psycholoog en heeft jarenlang onderzoek gedaan in de zorg. Op 

dit moment doet hij promotie-onderzoek aan de Universiteit voor Humanistiek 

op het onderwerp existentiële gespreksvoering middels het Diamantmodel. Hij 

heeft samen met casemanagers, psychologen en geestelijk verzorgers het 

Diamantmodel, dat afkomstig is uit de palliatieve zorg, doorontwikkeld voor 

mensen met beginnende dementie en hun naasten. 

• Toelating 

o Wanneer kun je starten met de masterclass? 

Deze masterclass is op post-hbo-niveau. 

Je kunt deelnemen aan deze masterclass als je beschikt over: 

▪ Een diploma Casemanagement Dementie 

▪ Een diploma HBO-V en werkzaam bent in de dementiezorg 

▪ Een hbo-diploma Social Work en werkzaam bent in de dementiezorg 

 



• Praktisch 

o Data en omvang 

Incompanytraject met flexibele startdatum 
 
Omvang 1 bijeenkomst 

o Tijd 

09.15 – 13.00 uur 

o Kosten 

€ 130,00,- (incl. literatuurkosten). 

In termijnen betalen is mogelijk. Geef aan dat je hier gebruik van wil maken in 

het opmerkingenveld. 

 

Wil je weten van welke regelingen jij als student gebruik kunt maken? Kijk 
dan bij Subsidieregelingen studenten.  

o Leslocatie 

Leslocaties mogelijk door heel Nederland. 

o Maatwerk en incompany 

Heb je liever maatwerk voor je bedrijf? Breederode Hogeschool, OPPstap en 

Latona bieden deze scholing ook aan als incompanytraject. Vul hiervoor ons 

contactformulier in en wij nemen contact met je op om de mogelijkheden te 

bespreken. 

INCOMPANYTRAJECT AANVRAGEN 

o Vragen? 

Voor eventuele vragen over deze opleiding kun je contact opnemen met de 

programmaleider via onderstaand telefoonnummer, e-mailadres of via 

ons contactformulier. 

 

https://www.breederode.nl/subsidieregelingen-studenten
https://www.breederode.nl/maatwerk-en-incompany?about=incompany
https://www.breederode.nl/contactformulier


Angela van Dongen 

info@breederode.nl 

010 3042340 

mailto:info@breederode.nl

