Wil jij ook groeien
als zorgprofessional?

Samen gaan we voor beter

Breederode Hogeschool werkt samen met OPPstap
Zorg en Welzijn en Latona Organisatie- & Opleidingsadvies,
om ons zodoende nog beter en breder te profileren als

specialist in opleidingen voor zorg en welzijn.

\goppstap |dto




Basiscursus

Insulinetherapie voor de huisartsenpraktijk

Voor het instellen van Insulinetherapie is extra scholing na de basisopleiding
POH noodzakelijk.
Te behalen accreditatiepunten

e 9 punten bij V&VN
e 10 punten bij NVvPO
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o Inhoud van de cursus

Insulinetherapie is in de huisartsenpraktijk een onderdeel van de zorg aan
mensen met diabetes type 2. In de basisopleiding voor praktijkondersteuners en
praktijkverpleegkundigen wordt aandacht besteed aan de indicatie, werking en


https://www.breederode.nl/opleiding/127/insulinetherapie-voor-de-huisartsenpraktijk#chapterabout-2

bijwerking van insuline, insulineprofielen en het controleschema voor mensen
met diabetes type 2 op 1dd en 2dd regime.

In het competentieprofiel voor POH staat dat voor het instellen op
insulinetherapie extra scholing na de opleiding POH noodzakelijk is. Deze
Basiscursus Insulinetherapie voor de huisartsenpraktijk zorgt voor deze extra
noodzakelijke scholing.

De cursus wordt meerdere keren per jaar aangeboden en bestaat uit 3 dagdelen
aangevuld met een praktijkopdracht.

= Bijeenkomst 1: Voorbereidingsfase
= Bijeenkomst 2: Instelfase en stabiele fase, ontregelingen
= Bijeenkomst 3: Bijzondere omstandigheden, bespreking praktijkopdrachten

o Na de cursus

Na de cursus heb je kennis van:

= indicatie, werkafspraken;

= educatie, zelfcontrole;

= penspuitinstructie;

= kennis van insulineprofielen en startschema’s;
= aanpassing van insulinedoseringen;

= aanpassingen in bijzondere omstandigheden.

o Accreditatie

Na afronding van deze cursus ontvang je een certificaat.

Deze cursus is geaccrediteerd voor:

= 9 punten bij V&VN
= 10 punten bij NVvPO
o Onze docenten

= Grace van der Schoot-Van Campenhout - diabetesverpleegkundige

en kinderdiabetesverpleegkundige, ervaren trainer en docent op het gebied van
diabeteszorg

= Nelleke Stolze-Krijgsman - diabetesverpleegkundige, deelt graag haar kennis
en praktijkervaringen op het gebied van diabeteszorg



= Nellie Jans - huisarts, kaderhuisarts DM en kaderhuisarts Ouderen, verzorgt
met enthousiasme ook de modules DM, CVRM en Ouderenzorg en heeft veel
ervaring met consultatie geven aan huisartsenpraktijken op gebied van Diabetes
= Karin Willemsen - praktijkverpleegkundige en praktijkmanager, Karin
verzorgt met veel enthousiasme de basiscursus insulinetherapie voor de module
DM en heeft jarenlange ervaring in het begeleiden van patiénten met diabetes

= Theo van der Loos - internist, met aandachtsveld Diabetes Mellitus, Theo
was jarenlang werkzaam in een groot algemeen ziekenhuis in Rotterdam en
heeft veel nascholingen gegeven met het thema "Insulinetherapie in de eerste
lijn"

. Toelating

o Doelgroep

Deze cursus is bedoeld voor praktijkverpleegkundigen en praktijkondersteuners
huisarts.

o Vereiste vooropleiding

Afgeronde opleiding Praktijkverpleegkundige of Praktijkondersteuner huisarts

. Praktisch

o Data en omvang

Rotterdam:

Startdatum: 10 april 2024 (VOL)
Dag 1: 10 april 2024

Dag 2: 15 mei 2024

Dag 3: 5 juni 2024

Apeldoorn:

Startdatum: 8 april 2024
Dag 1: 8 april 2024

Dag 2: 22 april 2024

Dag 3: 27 mei 2024



o Tijd
13.30-16.45 uur
o Leslocatie

Deze cursus wordt online aangeboden. Alleen de eerste scholingsdag vindt op

locatie plaats.

Rotterdam:
Wijnhaven 36
3011 WS, Rotterdam

Apeldoorn:

STOOM

Vlijtseweg 114

7317 AG, Apeldoorn

o Kosten

€725,-

In termijnen betalen is mogelijk. Geef aan dat je hier gebruik van wil maken in
het opmerkingenveld.

Gratis voor onze afgestudeerde studenten POH

Breederode werkt onafhankelijk van farmaceutische bedrijven.

Wil je weten van welke regelingen jij als student gebruik kunt maken? Kijk
dan bij Subsidieregelingen studenten.

o Maatwerk en incompany

Heb je liever maatwerk voor je bedrijf? Breederode Hogeschool, OPPstap en
Latona bieden deze scholing ook aan als incompanytraject. Vul hiervoor ons


https://www.breederode.nl/subsidieregelingen-studenten

contactformulier in en wij nemen contact met je op om de mogelijkheden te
bespreken.

o Vragen?

Voor eventuele vragen over deze opleiding kun je contact opnemen met de
programmaleider via onderstaand telefoonnummer, e-mailadres of via
ons contactformulier.

Denise Schakel-Tompson
huisartsenzorg@breederode.nl
0103042340



https://www.breederode.nl/maatwerk-en-incompany?about=incompany
https://www.breederode.nl/contactformulier
mailto:huisartsenzorg@breederode.nl

